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Das Therapiezentrum Ybbs an der Donau bildet mit dem Psychiatrischen Krankenhaus und 
dem Sozialtherapeutischen Zentrum eine moderne Gesundheitseinrichtung der Stadt Wien. 
 
Wir begegnen unseren Patientinnen und Patienten sowie Bewohnerinnen und Bewohnern 
mit Respekt, Würde und Menschlichkeit und stellen die Gesundheit als wichtigstes Gut des 
Menschen in den Mittelpunkt. 
 
Im Psychiatrischen Krankenhaus werden stationäre psychotherapeutische 
Behandlungsaufenthalte mit den Schwerpunkten Sucht, Persönlichkeitsstörungen und 
posttraumatische Belastungsstörungen angeboten. 
 
Durch das breite Therapie- und Behandlungsspektrum ist es möglich, ganzheitlich auf dieses 
Gut einzuwirken. Unser Angebot reicht von der Einzel - und Gruppentherapie, bis hin zu 
modernen Therapieprogrammen wie gesundheitsfördernden Aktivitäten, 
Entspannungseinheiten und Genusstraining. 
 
Im Sozialtherapeutischen Zentrum werden individuelle Programme je nach 
Unterstützungsbedarf erstellt. Der Schwerpunkt des Aufenthaltes ist ein reaktivierender 
Betreuungsansatz, der auf Lebenserfahrung und Fähigkeiten der Bewohnerinnen und 
Bewohner aufbaut. 
 
Die multiprofessionellen Teams bestehend aus Ärzten, Psychologen, psychiatrisch 
geschultem Personal, Sozialarbeitern, aber auch Physio-, Ergo-, Musik- und 
Psychotherapeuten arbeiten zusammen um die Patienten und Bewohner ganzheitlich zu 
behandeln und zu betreuen. 
 
Eingebettet in die charakteristische Lage der Stadt Ybbs an der Donau, ist das 
Therapiezentrum Ybbs der ideale Standort für moderne Gesundheitsangebote und 
Lebensbegleitung. 
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