Kompetenzerwerb fiir

folgende Lernfelder:

Planung, Durchfiihrung und Integra-
tion praventiver und gesundheitsfor-
dernder Aspekte in der Pflege

Anwendung von unterschiedlichen
Gesprachsarten und Gesprachsfertig-
keiten

Schulungs-, Anleitungs- und Bera-
tungsthemen

Aktivitat und Ruhe
Kérperhaltung und Bewegung

Organisation, Administration und Wei-
tergabe von Informationen

Planung, Vorbereitung und Umsetzung
von Arbeitsablaufen

Mitwirkung bei der Gestaltung und
Durchfuhrung von Vortragen und
Gruppenschulungen

Pflegeprozess und Gestaltung von Ge-
sundheitspflegediagnosen

PRAKTIKUMSKOORDINATION:

Fachbereichskoordinatorin Praxis
Margit Schragl, MA, MSc.

Telefon: +43 7412 55 100-500
E-Mail: margit.schragl@wienkav.at

Unser praktisches Ausbildungsangebot
richtet sich an:

e FH-Studierende fir Gesundheits- und
Krankenpflege

e Sonderaushildung psychiatrische
Pflege

e Auszubildende zur Pflegefach-
assistenz

e Auszubildende der Diplom-Sozialbe-
treuungsberufe

Im Multiprofessionellen Therapie- und
Kompetenzzentrum wird stations-
libergreifend mit allen psychiatrischen
Bereichen gearbeitet.

Durch diese Spezialisierung finden Be-
rihrungspunkte mit samtlichen
psychiatrischen Krankheitsbildern statt.
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StaDt+Wien

Wien ist anders.
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Praktische Ausbildung im
Multiprofessionellen Therapie- &

Kompetenzzentrum




Sport und Bewegung

Komplementare Pflege

Kompetenz- und Fertigkeiten Training

e Selbstverteidigung

e BogenschieBen

e Sport ,,Anfanger”

e Sport ,Fortgeschrittene”

e Aktivraum mit Ergometern
e Klettern

e Yoga

Die Angebote im Bereich Sport und Bewegung
werden als Gruppenaktivitaten angeboten
und helfen, psychische sowie physische Be-
eintrachtigungen mit Hilfe von Bewegung zu
bewaltigen.

e Aromapflege

e Duftreisen

e Aromawellness

e Wickel & Kompressen
e Qi Gong

e Guten Morgen Qi

e NADA-Ohrakupunktur
e Klangreisen

e Therapeutic Touch

Die Angebote finden als Einzel- und Gruppen-
angebote statt.

Komplementare Pflege umfasst ein weites
Feld ganzheitlicher Methoden, die von den
Klientinnen als Krankheitspravention und zur
Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden
genutzt werden. Dabei steht immer der indi-
viduelle Mensch als Einheit von Kérper, Geist
und Seele im Mittelpunkt.

e Gartentherapie

e Glas

e Mosaik

e Kunterbunt
e Tischlerei

e Ton

e Kreativ

e Pflegepadagogische Angebote
e Aktivitaten mit sozialfordernden Inhalten

Die Angebote finden als Einzel- und Gruppen-
angebote statt.

Beim Kompetenz- und Fertigkeiten Training
werden fachliche Qualifikationen, aber auch
allgemeine Kompetenzen wie Konzentration,
PUnktlichkeit, Belastbarkeit und das Einhalten
von Tagesstruktur trainiert.




