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Abteilungsvorstand St ati O n 7

HR™ Prim.2 Dr." Hannelore Monschein, HCM

%F\ﬂ;'f_chj . Hilfe bei Mehrfachabhangigkeit
U Patient*i hab ft ei | , achérztin fUr Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin .
nsere matientinnen haben oft einen fangen Facharztin fiFNeurologie fur Case-Management-betreute
schwierigen Weg hinter sich. . .
Patient*innen

Arztliche Leitung
OAin Dr.n Barbara Schaffer

Facharztin fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin

Wir bringen ihnen Vertrauen, Respekt und Wert-
schatzung entgegen, um fir die Zukunft wieder

Hoffnung zu geben. Personenzentrierte Psychotherapeutin
Wir helfen dabei, neue Ziele zu finden und sich von Psychologische Leitung
destruktiven Gewohnheiten zu verabschieden. Mag.? Itha Stampfer

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie)

Bereichsleitung Pflege
Franz Pils, HCM
STLP DGKP Johannes Leitner
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Diplomsozialarbeiter
DSA Christoph Trost-Schraml

Berthold Brecht

Entlassungsmanagement
DGKP Claudia Lindenhofer

Auskunft und Anmeldung

Telefon: +43 7412 55 100-231

Montag bis Freitag von 8 bis 14 Uhr

E-Mail: ambulanz.tzy@gesundheitsverbund.at
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7 - korperlicher Entzug

Individuell geplante Entzugsbehandlungen
bei Patient*innen mit Suchterkrankungen.

Beispielsweise:

e Entzug bei Mehrfachabhangigkeiten

e Entzug bei Rauschdrogenkonsum

e Entzug von Beikonsum bei
Opiatsubstitution

o Kurzfristige Stabilsierungen

Durchschnittliche Aufenthaltsdaver:
3-6 Wochen

Vor- und Nachbetreuung im Rahmen eines
Case-Managements.

Foto: Erika Riedler

7 - Therapiebereich

Entwohnung und Stabilisierung nach dem
Entzug in einem strukturierten, suchtspezi-
fischen, psychotherapeutisch begleitenden
Therapieprogramm.

e Tagesstruktur

e Suchtspezifische Psychoedukation

e Einzel- und Gruppentherapie

¢ Komplementare Pflege wie zum Beispiel:
NADA-Ohrakupunktur, Ganzkérperaku-
punktur, Aromapflege, Entspannungsme-
thoden, ...

e Ergotherapie, Physiotherapie, Gartenthe-
rapie, Sport- und Bewegung, ...

Durchschnittliche Aufenthaltsdaver:
2-3 Monate

Vor- und Nachbetreuung im Rahmen eines
Case-Managements.
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Pflege: Pflegediagnose, Ziele, Ressourcen,
MalRnahmen werden gemeinsam mit lhnen
im Bezugspflegesystem abgestimmt und er-
stellt.

Das Team wird erganzt durch:

Sozialarbeit, welche bei Anliegen im finan-
ziellen, beruflichen und sozialrechtlichen Be-
reich zur Verfigung steht.
Entlassungsmanagement fir Unterstitzung
bei pflegerischem oder psychosozialem
Nachbetreuungsbedarf

Fir die Zeit auBerhalb der Therapien bestehen
Freizeitmdglichkeiten wie Wandern, Schiff-
fahrten, Hallenbad- oder Saunabesuch, Gesell-
schaftsspiele oder gemeinsames Kochen.




