
 

Erstellt 4.1.2023, geändert am: 1.9.2025 
Ambulanz-Aufenthalt Checkliste 

V 3.0 
Seite 1/1  

Checkliste/Packliste für den Aufenthalt  

im Therapiezentrum Ybbs 

 
Mitzubringen sind: 

• E-Card 

• Lichtbildausweis 

• eventuell vorhandene ärztliche Befunde 

• Medikamente für ca. 7 Tage, die momentan eingenommen werden, in Originalpackung 

• sämtliche verordnete Apothekenmitgaben (Substitutionsmittel) müssen bei der Aufnahme 

abgegeben werden 

 

• Suchtgiftrezept (bei Substituierung) vor der Aufnahme an die Ambulanz schicken 

• Hausschuhe 

• Turnschuhe oder festes Schuhwerk 

• Freizeitkleidung, bequeme Kleidung 

• Trainingshose oder Trainingsanzug 

• Bademantel (bei Bedarf)  

• Toilettenartikel 

• Fahrrad: Mitnahme möglich, jedoch übernimmt das Therapiezentrum Ybbs keine Haftung.  

Es gibt keinen Fahrradraum. 

• Das Mitbringen eines Notebooks, Handy und mobilen Internets ist gestattet.  

Die Verwendung findet unter Berufung auf die jeweilige Stationsordnung statt. 

Das Therapiezentrum Ybbs übernimmt KEINE HAFTUNG für persönliche Gegenstände. 

Bettwäsche, Bade- und Handtücher werden zur Verfügung gestellt. Es steht auf jeder Station eine 

Waschmaschine (Waschmittel ist vorhanden) und WLAN zur Verfügung. Aus Platzgründen empfehlen 

wir Ihnen nur wirklich notwendiges Gepäck mitzubringen. 

Dokumente für die Sozialarbeit, falls Sie Unterstützung bei diversen Ämtern benötigen:  

(Kopie ist ausreichend): 

• Einkommensnachweis  

• Geburtsurkunde  

• Meldezettel  

• Bankomatkarte  

• Staatsbürgerschaftsnachweis  

• Heirats–, Scheidungsunterlagen  

• Mietvertrag und Mietvorschreibung  
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